
Characters / 登場人物  

• Narrator  

• Bob  

• Helen  

• Violet  

Story / ストーリー  

Narrator: Bob missed the exciting days when he used his special abilities to help people. At home, 
however, his family needed him too.  

ボブは特別な力で人々を助けていた刺激的な日々を懐かしんでいました。しかし家でも家族は彼を必要と して
いました。  

Bob: I want to do something important again. Sometimes normal family life feels too quiet. ま

た何か大切なことをしたいんだ。普通の家族生活は、ときどき静かすぎるように感じる。 Helen: 

Being a parent is important too, Bob. Our family needs time, attention, and honesty. 親である

ことも大切よ、ボブ。家族には時間と関心、そして正直さが必要なの。 Violet: I wish everyone 

would stop arguing. It makes home feel uncomfortable.  

みんなに言い争うのをやめてほしい。家にいるのが居心地悪くなるわ。  

Narrator: When danger arrived, each family member had a different strength. They discovered that no 
single person could solve everything.  

危険が迫ったとき、家族一人ひとりに違う強みがあり、一人だけですべてを解決することはできないと気 づき



ました。  

Helen: Stay close. We need a plan, and we need to listen to one another.  

離れないで。計画が必要よ。そしてお互いの話を聞かなければならないわ。  

Bob: I usually try to carry every problem by myself. This time, I trust both of you.  

私はいつも問題を一人で抱えようとしてしまう。今回は二人を信じるよ。  

Violet: I can protect us when we need it, but tell me what is happening so I know when to act. 

必要なときは私がみんなを守れる。でも、いつ動けばいいか分かるように状況を教えて。 

Narrator: They communicated, shared responsibilities, and used their different abilities 

together. 三人はコミュニケーションを取り、役割を分担し、それぞれの違う力を一緒に使いまし

た。 Helen: See? We are strongest when we work as a team.  

ほらね？私たちはチームとして動くときが一番強いのよ。 
Bob: You are right. Being incredible is not about doing everything alone.  

その通りだ。すごい人であることは、何でも一人でやることじゃない。  

Violet: And being a family means we can ask one another for help.  

それに、家族であるということは、お互いに助けを求めてもいいということね。 Narrator: Afterward, the 

family still had ordinary problems, but they faced them with more trust and cooperation. その後も家族に

は普通の問題がありましたが、以前より信頼し協力して向き合うようになりました。 ✦ Moral: A strong 

family is a team: people communicate, share responsibilities, and value different strengths. 強い家族は

チームです。コミュニケーションを取り、役割を分担し、それぞれの強みを大切にします。 

Comprehension Questions / 理解問題  

1. What did Bob miss?  

ボブは何を懐かしんでいましたか？  

2. What did Helen say the family needed?  

ヘレンは家族に何が必要だと言いましたか？  

3. What did the family discover when danger arrived?  

危険が迫ったとき、家族は何に気づきましたか？  

4. What could Violet do to help?  

ヴァイオレットは助けるために何ができましたか？  

5. When did Helen say the family was strongest?  

ヘレンは家族がいつ一番強いと言いましたか？  

Discussion Questions / ディスカッション問題  

1. What makes a family a good team?  

何が家族を良いチームにするのでしょうか？  



2. Should chores be shared at home? Why?  

家事は家で分担すべきですか？なぜですか？  

3. What is one strength you bring to your family?  

あなたが家族にもたらす強みを一つ挙げてください。  

4. Why do some people try to solve every problem alone?  

なぜ何でも一人で解決しようとする人がいるのでしょうか？  

5. How can family members disagree without arguing badly?  

家族はひどい言い争いをせずに、どう意見を違わせられますか？  

6. If your family had a team name, what would it be?  

あなたの家族にチーム名をつけるなら、何にしますか？  

7. Which is more important in teamwork: strength, planning, or communication? Why? チー

ムワークでは、力、計画、コミュニケーションのどれが一番大切ですか？なぜですか？ 8. How 

can parents show that they trust their children?  

親は子どもを信頼していることをどう示せますか？  

9. What should a family do during an emergency?  

緊急時に家族は何をすべきですか？  

10. Describe a time when teamwork made a task easier.  

チームワークで作業が楽になった経験を説明してください。 


